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Al drieéntwintig jaar maakt Stichting Sprint deel uit van Schiedam. Sinds onze oprichting in 2002 hebben wij ons
stap voor stap ontwikkeld tot een stichting die midden in de samenleving staat. Vanuit onze betrokkenheid bij de
stad en haar inwoners hebben wij ons door de jaren heen ingezet voor verschillende sociaal-maatschappelijke en
educatieve vraagstukken.

Onze inzet heeft zich gericht op zowel individuele begeleiding als, in veel gevallen, het begeleiden en ondersteunen
van groepen. Op verschillende manieren hebben wij geprobeerd van betekenis te zijn en een positieve bijdrage te
leveren aan de Schiedamse samenleving. Daarbij verliep niet alles altijd zoals gehoopt. Sommige initiatieven waren
succesvol, andere minder. Toch kijken wij met trots terug op de weg die wij hebben afgelegd. Bij alles wat wi]
hebben gedaan stond voor ons een uitgangspunt centraal: dienstbaarheid aan de samenleving. Wanneer dat
uitgangspunt vooropstaat, zien wij een minder succesvol resultaat niet als een schande, maar als een waardevolle
ervaring waaruit we kunnen leren.

Ook de komende jaren willen wij onze maatschappelijke betrokkenheid verder versterken. Recent heeft binnen onze
stichting een bestuursverandering plaatsgevonden. Deze verandering heeft geleid tot een aantal belangrijke keuzes
en nieuwe inzichten. Een van de belangrijkste aandachtspunten voor de komende periode is het sterker naar buiten
treden en het vergroten van onze zichtbaarheid binnen Schiedam.

Wi willen nadrukkelijker verbinding zoeken met organisaties, instellingen en andere initiatieven in Schiedam en de
directe omgeving. Samenwerking wordt daarbij een belangrijk onderdeel van onze toekomst. Zowel het bestuur als
onze vrijwilligers willen actietf deelnemen aan lokale activiteiten en waar mogelijk bijdragen aan de organisatie
daarvan. Tegelijkertijd blijven wij ons inzetten voor onze eigen activiteiten. Ook hierbij hopen wij de steun,
betrokkenheid en samenwerking van inwoners, organisaties en andere betrokkenen uit Schiedam te mogen ervaren.
Wederom staat het jaar 2025 staat voor ons in het teken van verbinding, dialoog, educatie en samenwerking. Wij
willen bestaande contacten versterken, nieuwe samenwerkingen aangaan en gezamenlijk activiteiten realiseren die
van betekenis kunnen zijn voor de stad en haar inwoners.

Met veel trots presenteren wij het jaarverslag over 2025. Drieéntwintig jaar na de eerste stappen die wij In
Schiedam hebben gezet, is de motivatie om ons in te zetten voor de samenleving nog altijd aanwezig en zal ook zo
doorgaan. De gedrevenheid waarmee we ooit zijn begonnen, willen wij ook in de komende jaren blijven behouden.
Tegelijkertijd willen we onze stichting verder ontwikkelen en samen met anderen nieuwe initiatieven en activiteiten
realiseren.

In dit jaarverslag geven wij u een beeld van Stichting Sprint in 2025. We laten zien welke activiteiten en
ontwikkelingen het afgelopen jaar hebben plaatsgevonden en geven daarnaast een vooruitblik op onze plannen en
ambities voor 2026.

Tot slot willen wij onze grote waardering uitspreken voor iedereen die de afgelopen jaren bij Stichting Sprint
betrokken is geweest. Onze vrijwilligers, donateurs, sponsors, fondsen, samenwerkingspartners en alle anderen die
op welke manier dan ook een bijdrage hebben geleverd aan onze stichting: hartelijk dank voor jullie vertrouwen,
Inzet en betrokkenheid.

Dank jullie wel!
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Project Dialoog Abroad
Bed & Breakfast

Nieuwe projecten en initiatieven
Het Is goed lang voorbij dat we niet meer van Coronacrisis spreken, maar de
coronacrisis heeft er wel voor gezorgd dat er een groot deel van onze
activiteiten vertraging had opgelopen. Soms zien we dat er uit iets slechts een
houdbaar goeds kan komen. Daarom zien we dat deze periode ons
tegelijkertijd de gelegenheid heeft gegeven om opnieuw naar onze
werkzaamheden te kijken en na te denken over nieuwe projecten en
mogelijkheden.

Dankzij ons brede netwerk, samenwerking, partners en de ervaring die wij In
eerdere jaren hebben opgedaan met verschillende projecten binnen Europa,
hebben wij besloten om zowel nieuwe Initiatieven als bestaande projecten
opnieuw op te pakken en verder te ontwikkelen.

Een van de projecten waar wij ons voor inzetten is Dialoog Abroad. Dit project
IS nog actief en biedt de mogelijkheden om mensen uit verschillende Europese
landen en uit diverse steden in Nederland met elkaar in contact te brengen. In
het kader hiervan willen wij op zaterdag- en zondagochtend
ontbijtbijeenkomsten organiseren voor onze gasten. Deze momenten bieden
niet alleen gelegenheid om samen te ontbijten, maar vooral ook om elkaar te
ontmoeten, ervaringen uit te wisselen en kennis te maken met verschillende
culturen en achtergronden.

Aansluitend op het ontbijt staat er op zowel zaterdag als zondag een stadstour
door Schiedam gepland. Op deze manier willen wij onze gasten kennis laten
maken met onze mooile stad en hen meer vertellen over de geschiedenis,
cultuur en bijzondere plekken die Schiedam te bieden heeft.

Als stichting willen wij daarnaast graag een extra mogelijkheid bieden aan
gasten die vanuit het buitenland of vanuit verder gelegen steden in Nederland
naar Schiedam komen. Wij beschikken over een aantal kamers in ons pand die
momenteel niet worden gebruikt. Deze ruimtes zouden wij graag een nieuwe
bestemming geven door ze in te richten volgens het concept van een Bed &
Breakfast.

Om dit mogelijk te maken, willen wij_bij_.de gemeente een vergunning
aanvragen voor het exploiteren van een Bed & Breakfast binnen ons pand. Het
uitgangspunt hierbij is nadrukkelijk niet commercieel. De kosten die met dit
project gepaard gaan, willen wij volledig dekken door middel van donaties
en/of sponsoring.

Met dit initiatief wil Stichting Sprint op een laagdrempelige manier bijdragen
aan de samenleving. Door mensen uit verschillende landen en Nederlandse
steden de mogelijkheid te bieden Schiedam te bezoeken, elkaar te ontmoeten
en kennis te maken met de stad, hopen wij bij te dragen aan verbinding,
ontmoeting en wederzijds begrip.




Project “bezoekmannen Schiedam” - "Niemand is Alleen”

In september 2015 was het project “bezoekmannen Schiedam” van start gegaan. Dit project was een project dat in het leven was geroepen na verschillende signalen
vanuit de gemeenschap. Door de ondersteuning van de zogenaamde bezoekmannen zouden in de komende periode een groep mannen begeleid worden op velerlei
gebieden in het leven. Deze project is gegroeid en heeft haar geresulteerd in het project ‘Niemand is Alleen’.

Stichting Sprint zet zich inmiddels al 23 jaar in voor vrouwen en mannen die in Schiedam en omgeving wonen. Daarbij richt de stichting zich in het bijzonder op mensen die
te maken hebben met sociaal isolement en weinig of geen verbinding ervaren met anderen en de samenleving.

In de afgelopen jaren heeft Stichting Sprint, mede dankzij de inzet van betrokken relaties, samenwerkingspartners en vrijwilligers, ervaring opgedaan met de projecten
Bezoekmannen en Bezoekvrouwen. Deze projecten zijn positief ontvangen en hebben laten zien dat persoonlijke aandacht en regelmatig contact van grote betekenis
kunnen zijn voor mensen die zich alleen voelen of in een sociaal isolement verkeren. De projecten konden worden uitgevoerd dankzij de steun van verschillende betrokken
partijen.

Voortbouwend op deze opgedane ervaringen wil Stichting Sprint het project Niemand is Alleen realiseren. Met dit project wil de stichting zich opnieuw inzetten voor
vrouwen en mannen die in een sociaal isolement leven. De eerdere projecten zijn positief ervaren en hebben steun gekregen, wat de meerwaarde van deze vorm van
persoonlijke ondersteuning onderstreept.

Projecten als deze komen in het bijzonder tot stand wanneer zij aansluiten bij een maatschappelijke behoefte en van betekenis zijn voor de samenleving. Met Niemand 1s
Alleen wil Stichting Sprint daarom een duurzame bijdrage leveren aan het herstellen van contact en vertrouwen en aan het vergroten van de mogelijkheden voor
maatschappelijke participatie van geisoleerde Schiedammers, zowel vrouwen als mannen.

Het project is bedoeld voor volwassenen die door uiteenlopende omstandigheden nauwelijks hun woning verlaten, weinig sociale contacten hebben en het moeilijk vinden
om opnieuw aansluiting te vinden bij de samenleving. Er zijn daarnaast mensen die om verschillende redenen niet in staat zijn om een maatschappelijke bijdrage te
leveren. Soms ontbreekt hiervoor simpelweg de mogelijkheid of draagkracht, terwijl anderen het niet durven, niet willen of niet weten hoe zij de stap naar buiten kunnen
zetten.

Juist voor deze mensen kan een eenvoudig huisbezoek al een groot verschil maken. Een bezoek van iemand die tijd neemt om te luisteren, belangstelling toont,
persoonlijke verhalen serieus neemt en zonder oordeel een gesprek aangaat, kan ervoor zorgen dat iemand zich weer gezien en gehoord voelt.

Dat is waar Stichting Sprint met Niemand is Alleen voor wil staan: er zijn voor mensen die weinig of geen contact met anderen hebben, opnieuw verbinding tot stand
brengen en hen vanuit vertrouwen ondersteunen bij het zetten van kleine stappen richting meer contact en deelname aan de samenleving.

Niemand zou er alleen voor moeten staan.

Bij voorbaat danken wij deze organisaties voor de vertrouwen in ons project.
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Op basis van de wensen en behoeften van onze achterban organiseert Stichting Sprint Schiedam gedurende het jaar verschillende seminars en themabijeenkomsten. Voor
deze bijeenkomsten worden deskundige en betrokken sprekers uitgenodigd om met de deelnemers in gesprek te gaan over onderwerpen die aansluiten bij actuele vragen
en maatschappelijke thema'’s.

De onderwerpen van de seminars worden zorgvuldig gekozen aan de hand van signalen en behoeften die wij onder onze achterban en deelnemers ophalen. In de afgelopen
jaren heeft Stichting Sprint diverse seminars georganiseerd. De reacties en ervaringen van de deelnemers waren daarbij overwegend zeer positief. De bijeenkomsten
bieden niet alleen informatie, maar creéren ook ruimte voor ontmoeting, uitwisseling van ervaringen en het bespreekbaar maken van onderwerpen die binnen gezinnen en
de samenleving een belangrijke rol spelen.

In het verleden zijn onder andere de volgende thema'’s aan bod gekomen:

o De rol van ouders binnen het gezin
. Leven in een sociaal isolement
. Communicatie binnen het gezin

Dit zijn slechts enkele voorbeelden van de vele onderwerpen die Stichting Sprint Schiedam in de afgelopen jaren heeft behandeld.
Ook in het komende jaar blijft Stichting Sprint deze seminars organiseren. Hiermee willen wij onze achterban blijven informeren, ondersteunen en met elkaar in verbinding
brengen. De thema’s sluiten steeds aan bij onderwerpen die leven onder de deelnemers en bij maatschappelijke ontwikkelingen en behoeften.

Z0 1s er bijvoorbeeld een seminar georganiseerd rondom het project Niemand is Alleen. Tijdens deze bijeenkomst is uitgebreid aandacht besteed aan het project en aan het
thema eenzaamheid. Hiermee hebben wij het gesprek over sociaal isolement en eenzaamheid verder onder de aandacht gebracht en ruimte geboden aan deelnemers om
ervaringen en gedachten met elkaar te delen.

Wilt u ook een seminar bijwonen? Houd dan regelmatig onze website en communicatiekanalen in de gaten voor informatie over toekomstige bijeenkomsten en de
onderwerpen die daarbij centraal staan.

w“ S{

samen
leven



In samenwerking met verschillende organisaties zet Stichting Sprint zich jaarlijks in om een aantal culturele avonden te organiseren. Tijdens deze bijeenkomsten staan
ontmoeting, verbinding en verbroedering centraal. De avonden bieden ruimte voor verschillende vormen van cultuur en ontspanning, variérend van theatervoorstellingen
tot poézieavonden en andere culturele activiteiten.

De culturele avonden zijn in het bijzonder bedoeld voor onze betrokken achterban en de vele vrijwilligers die zich gedurende het jaar met grote inzet voor de stichting
Inzetten. In de dagelijkse drukte en hectiek is er niet altijd voldoende gelegenheid om aandacht te besteden aan ontspanning, cultuur en ontmoeting. Stichting Sprint vindt
het daarom belangrijk om haar vrijwilligers en betrokkenen momenten te bieden waarop zij kunnen ontspannen, elkaar kunnen ontmoeten en nieuwe energie kunnen
opdoen.

Daarnaast vormen deze bijeenkomsten een waardevolle gelegenheid om nieuwe mensen te leren kennen en nieuwe contacten te leggen. Cultuur brengt mensen met
verschillende achtergronden en leeftijden bij elkaar en biedt daarmee een laagdrempelige manier om verbinding met elkaar te maken.

Een voorbeeld hiervan is onze deelname aan de Cultuurdag, georganiseerd door Kunsthalte. Deze bijeenkomst vond op zondag plaats en was een waardevol en productief
evenement. Deelnemers uit verschillende leeftijdsgroepen kwamen samen om ideeén, ervaringen en creatieve producties met elkaar te delen en uit te wisselen.
Ook hebben wij deelgenomen aan de tentoonstelling ‘Aden’, die in de bibliotheek van Heerenveen werd georganiseerd door het Kunsthalte-platform, onderdeel van de
Freedom Combination Foundation. De tentoonstelling kwam tot stand in samenwerking met de S.A.N.A.T. Stichting en met een bijdrage van het Een Wereld Project.
De tentoonstelling bracht kunstenaars en bezoekers met uiteenlopende culturele achtergronden samen rondom het gezamenlijke thema vrijheid. ‘Adem’ was meer dan
alleen een tentoonstelling. De expositie was opgezet als een ontmoetingsplek waar persoonlijke en gezamenlijke herinneringen door middel van kunst zichtbaar en
bespreekbaar werden gemaakt. Elk kunstwerk werd daarbij gezien als een vorm van ‘ademhalen’, in een symbolische en metaforische betekenis.

Naast de tentoonstelling werden verschillende workshops georganiseerd. Bezoekers werden actief uitgenodigd om hieraan deel te nemen, waardoor niet alleen het
bekijken van kunst centraal stond, maar ook het zelf ervaren, creéren en uitwisselen.

De tentoonstelling ‘Adem’ vormde uiteindelijk een gezamenlijke uitwerking van de visie van beide stichtingen om de vrijheid van meningsuiting te bevorderen en
tegelijkertijd ruimte te creéren en te versterken voor culturele expressie, ontmoeting en creatieve productie.

Met dergelijke culturele activiteiten wil Stichting Sprint bijdragen aan verbinding tussen mensen, ruimte bieden voor ontspanning en cultuur en tegelijkertijd nieuwe
ontmoetingen en contacten stimuleren.
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Om onze achterban van relevante en praktische informatie te voorzien en tegelijkertijd de onderlinge contacten te versterken, organiseert Stichting Sprint wekelijks
bijeenkomsten bij verschillende Schiedamse inwoners thuis. Deze laagdrempelige huiskamerbijeenkomsten bieden mensen de gelegenheid om elkaar in een vertrouwde
en ontspannen omgeving te ontmoeten en met elkaar in gesprek te gaan.

Het uiteindelijke doel van deze bijeenkomsten is om bij te dragen aan een samenleving waarin mensen elkaar kennen, naar elkaar omkijken en elkaar beter begrijpen. De
gesprekken die tijdens deze bijeenkomsten plaatsvinden, dragen bij aan meer begrip en betere onderlinge verhoudingen tussen de deelnemers.

Naast persoonlijke en maatschappelijke onderwerpen is er tijdens de bijeenkomsten ook aandacht voor ontwikkelingen in Nederland en de rest van de wereld. Door met
Inwoners in gesprek te gaan, krijgt Stichting Sprint bovendien zicht op wat er daadwerkelijk speelt binnen de gemeenschap. De signalen, vragen en behoeften die tijdens
deze gesprekken naar voren komen, helpen ons om activiteiten en initiatieven te ontwikkelen die aansluiten bij wat inwoners nodig hebben.

De kracht van deze huiskamerbijeenkomsten ligt juist in het informele karakter. Onder het genot van een kopje koffie of thee ontstaan vaak gesprekken die bij een formele
bijeenkomst minder gemakkelijk op gang komen. Mensen voelen zich meer op hun gemak en zijn daardoor eerder bereid om persoonlijke ervaringen, zorgen en gevoelens
te delen.

Dit is vooral van belang bij onderwerpen zoals eenzaamheid en sociaal isolement. Eenzaamhelid is niet altijd een onderwerp dat iemand tijdens een officiéle bijeenkomst
gemakkelijk ter sprake brengt. In een formele setting kan de drempel om over persoonlijke gevoelens en moeilijke situaties te praten behoorlijk hoog zijn. In een
vertrouwde huiskamer, tijJdens een ontspannen gesprek met een kop koffie of thee, ontstaat vaak vanzelt meer ruimte om dergelijke onderwerpen te bespreken.
Juist tijdens deze informele gesprekken komen soms diepgaande verhalen naar boven. Mensen vertellen over hun leven, hun omstandigheden, hun zorgen en de emoties
waarmee zij te maken hebben. Voor Stichting Sprint zijn deze gesprekken waardevol, omdat zij ons in staat stellen om beter te begrijpen wat iemand nodig heeft en waar
wij als stichting daadwerkelijk iets kunnen betekenen.

De huiskamerbijeenkomsten hebben daarnaast een belangrijke rol bij het bereiken en betrekken van potentiéle vrijwilligers. Deelnemers die zich verbonden voelen met de
activiteiten en doelstellingen van Stichting Sprint kunnen op termijn zelf actief worden als vrijwilliger. Vrijwilligers zijn van grote waarde voor de Nederlandse samenleving.
Met deze bijeenkomsten wil Stichting Sprint daarom niet alleen ontmoeting en verbinding stimuleren, maar ook bijdragen aan het vergroten van de betrokkenheid en
vrijwillige inzet binnen de samenleving.

De huiskamerbijeenkomsten zijn daarmee een waardevol en effectief onderdeel van het werk van Stichting Sprint. Een eenvoudig gesprek, onder het genot van koffie of
thee, kan ervoor zorgen dat mensen zich gehoord en gezien voelen. Achter deze informele gesprekken kunnen signalen en verhalen schuilgaan die anders misschien
onopgemerkt zouden blijven. Door aandachtig te luisteren naar de persoon, diens emoties en persoonlijke situatie, kan Stichting Sprint beter aansluiten bij de behoefte en
waar mogelijk passende ondersteuning en activiteiten bieden.

Stichting Sprint vindt het belangrijk om aandacht te besteden aan de positie, kracht en betekenis van vrouwen
binnen onze samenleving. Daarom staan wij ieder jaar stil bij Internationale Vrouwendag.

Deze dag biedt een mooie gelegenheid om vrouwen samen te brengen, elkaar te ontmoeten en ervaringen met
elkaar te delen. Daarbij is er aandacht voor de verschillende rollen die vrouwen vervullen binnen het gezin, de
buurt en de samenleving. Ook onderwerpen die vrouwen bezighouden, zoals zeltstandigheid, participatie, kansen
en persoonlijke ontwikkeling, kunnen tijdens deze bijeenkomsten aan bod komen.

Internationale Vrouwendag is voor Stichting Sprint niet alleen een moment om vrouwen in het zonnetje te zetten,
maar ook om waardering uit te spreken voor hun bijdrage aan de samenleving. Door vrouwen met verschillende
achtergronden met elkaar in contact te brengen, ontstaat ruimte voor ontmoeting, herkenning en onderlinge
steun.

Met deze activiteit wil Stichting Sprint bijdragen aan verbinding, bewustwording en participatie. Wij vinden het
belangrijk dat iedere vrouw zich gezien, gehoord en gewaardeerd voelt en de ruimte krijgt om haar talenten en
mogelijkheden te benutten.




Met ondersteuning van Kennispoint 010 en Stichting Openhaard zet Stichting Sprint zich in voor verschillende educatieve vraagstukken binnen haar achterban. Door onze
kennis, ervaring en mogelijkheden te bundelen, willen wij gezamenlijk bijdragen aan de ontwikkeling en ontplooiing van kinderen. Onze samenwerkingspartners
ondersteunen ons bij uiteenlopende educatieve activiteiten en initiatieven.

Het belangrijkste doel van deze activiteiten is om bij ieder kind het aanwezige potentieel zoveel mogelijk tot ontwikkeling te brengen. Wij zijn ervan overtuigd dat ieder kind
uniek is en over eigen kwaliteiten, talenten en mogelijkheden beschikt. Achter ieder kind schuilt als het ware een diamant die met de juiste aandacht, begeleiding en
stimulans tot bloei kan komen.

Met het organiseren van verschillende naschoolse activiteiten willen wij kinderen extra mogelijkheden bieden om hun talenten te ontdekken en verder te ontwikkelen. Niet
leder kind krijgt vanuit de eigen omgeving of het reguliere onderwijs dezelfde kansen en ondersteuning. Door aanvullende activiteiten aan te bieden, proberen wij kinderen
net dat extra zetje te geven dat zij nodig hebben om zich verder te ontwikkelen en meer vertrouwen in hun eigen mogelijkheden te krijgen.

Kennispoint 010 en Stichting Openhaard beschikken over ruime ervaring en expertise op het gebied van onderwijs en talentontwikkeling. Samen met verschillende
vestigingen en samenwerkingspartners in Zuid-Holland zetten zij zich al jarenlang in om kinderen te ondersteunen bij het ontdekken en ontwikkelen van hun talenten.
Stichting Sprint hecht veel waarde aan deze samenwerking. Door de krachten te bundelen en gezamenlijk te investeren in de ontwikkeling van kinderen, willen wij
bijdragen aan een samenleving waarin ieder kind de mogelijkheid krijgt om zijn of haar talenten te benutten.

Wij geloven in de kracht van deze samenwerking en zullen ons blijven inzetten om kinderen kansen te bieden, talenten zichtbaar te maken en hen te stimuleren het beste
uit zichzelf te halen. Op deze manier willen wij bijdragen aan een samenleving die in de toekomst rijker is aan kennis, vaardigheden en uiteenlopende talenten.

Stichting Sprint vindt het belangriik om op
bijzondere momenten aandacht te hebben voor
mensen binnen onze achterban. Ook Moederdag

Stichting Openhaard vindt het belangrijk om stil te
staan bi] de slachtoffers van oorlog en geweld.
Daarom proberen zowel onze vrijwilligers als het

pestuur 1eder jaar deel te nemen aan de
Dodenherdenking.

Door aanwezig te zijn bij deze bijzondere
nerdenking tonen wij onze betrokkenheid en
respect voor de mensen die hun leven hebben
verloren tijdens oorlogen en voor de vrijheid waarin
wi|] vandaag mogen leven.

Deelname aan de Dodenherdenking is voor Stichting
Openhaard niet alleen een moment van herdenken,
maar ook een gelegenheid om stil te staan bij het
belang van vrijheid, vrede, verbondenheid en
respect voor elkaar. Deze waarden willen wij ook
binnen onze eigen gemeenschap blijven uitdragen.

biedt een mooie gelegenheid om moeders in het
zonnetje te zetten en waardering uit te spreken voor
hun belangrijke rol binnen het gezin en de
samenleving.

Rond Moederdag organiseren wij daarom een
nassende activiteit waarbij moeders centraal staan.
Met een klein gebaar willen wij laten zien dat hun
iInzet, zorg en betrokkenheid worden gezien en
gewaardeerd.

Naast het vieren van deze bijzondere dag biedt de
activiteit ruimte voor ontmoeting en verbinding.
Moeders, vrijwilligers en andere betrokkenen
komen samen, maken een praatje en delen
ervaringen. Juist deze momenten van aandacht en
samenzijn kunnen veel betekenen voor mensen die
zich soms alleen voelen of weinig sociale contacten
hebben.

Met deze activiteit wil Stichting Sprint bijdragen aan
verbinding, waardering en een gevoel van
saamhorigheid binnen de gemeenschap.




In het kader van NLdoet heeft Stichting Sprint de
muren van haar locatie opnieuw geschilderd. Met
deze activiteit wilden wij de uitstraling van onze
ruimte verbeteren en zorgen voor een frisse,
verzorgde en aangename omgeving voor onze
bezoekers, vrijwilligers en achterban.

Dankzi) de inzet tijdens NLdoet heeft de locatie een
nieuwe en frisse uitstraling gekregen. Een prettige
en verzorgde omgeving draagt bij aan een warm
welkom en een positieve sfeer voor iedereen die
Stichting Sprint bezoekt.

In het kader van Burendag heeft Stichting Sprint
actief contact gezocht met haar buren. Onze
medewerkers en vrijwilligers zijn bij verschillende
buren langsgegaan om kennis te maken en een
eerste verbinding tot stand te brengen.

Soms begint goed contact met iets heel eenvoudigs:
aanbellen, jezelt voorstellen en vragen: “Hallo, hoe
gaat het met u?” Vanuit die kleine en persoonlijke
benadering willen wij onze buren laten weten wie
Wi zijn en waar Stichting Sprint voor staat.

Door letterlijk bij mensen aan de deur te komen,
ontstaat op een laagdrempelige manier de
mogelijkheild om elkaar te leren kennen, een
gesprek aan te gaan en de onderlinge
betrokkenheid In de buurt te versterken. Met deze
activiteit wil Stichting Sprint bijdragen aan een
buurt waarin mensen elkaar kennen, naar elkaar
omkijken en gemakkelijker contact met elkaar
kunnen maken.

Als een van de weinige kleurrijke organisaties In
Schiedam vindt Stichting Sprint het belangrijk om
mensen met verschillende achtergronden met elkaar
In contact te brengen. Vanuit deze gedachte hebben
wi| tijdens de Ramadan iftar-diners georganiseerd.
Deze bijeenkomsten boden een mooie gelegenheid
om kennis te maken met onze buren, vrienden en
andere geinteresseerden en samen aan tafel te gaan.
De Iftar-diners waren meer dan alleen een
gezamenlijke maaltijd. Juist door samen te eten en
met elkaar in gesprek te gaan, ontstond ruimte voor
ontmoeting, verbinding en wederzijds begrip.
Mensen konden elkaar op een laagdrempelige
manier leren kennen en ervaringen met elkaar delen.
Stichting Sprint wil deze waardevolle traditie graag
voortzetten. Daarom zijn wij voornemens om 00K
volgend Jaar tijdens de Ramadan opnieuw Iftar-
diners te organiseren. Daarbij willen wij uiteraard
weer de samenwerking zoeken met Platform INS en
andere betrokkenen.

Door letterlijk bij mensen aan de deur te komen en
mensen vervolgens samen aan tafel te brengen,
ontstaat op een laagdrempelige manier ruimte om
elkaar te ontmoeten en relaties op te bouwen. Een
eenvoudig gesprek, een gezamenlijke maaltijd en
oprechte belangstelling kunnen het begin zijn van
een waardevolle verbinding.

Met Kunst van het samenleven wil Stichting Sprint
bijdragen aan een buurt en samenleving waarin
mensen elkaar kennen, naar elkaar omkijken en
elkaar weten te vinden. Een samenleving waarin
verschillen niet voor afstand zorgen, maar juist een
aanleiding vormen om elkaar te ontmoeten, van
elkaar te leren en samen te leven.
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De wekelijkse ontbijtbijeenkomsten zijn inmiddels een
vertrouwd onderdeel geworden van de activiteiten van
Stichting Sprint. Ondanks dat deze bijeenkomsten
iInmiddels een vaste gewoonte zijn, worden ze nog
altijd met veel enthousiasme en betrokkenheid
georganiseerd.

Iedere week zorgen enkele van onze vrijwilligers
ervoor dat er in het gebouw van Stichting Sprint een
uitgebreid en smakelijk ontbijtbuffet klaarstaat. De
deelnemers kunnen in een gezellige en ontspannen
sfeer samen ontbijten. Hoewel het ontbijt zelf een
belangrijk onderdeel van de ochtend vormt, ligt de
grootste waarde vooral in de gesprekken en
ontmoetingen die tijJdens deze momenten ontstaan.
Samen aan tafel zitten biedt mensen de gelegenheid
om elkaar te leren kennen, ervaringen uit te wisselen
en met elkaar in gesprek te gaan. Juist de informele
sfeer maakt het gemakkelijker om contacten te leggen
en bestaande contacten te versterken.

Met uitzondering van enkele weken waarin de
bijeenkomsten vanwege vakanties of feestdagen niet
konden plaatsvinden, hebben wij de ontbijtochtenden
gedurende het jaar wekelijks kunnen organiseren.

De kosten van het ontbijt werden in sommige gevallen
geheel of gedeeltelijk gedragen door onze betrokken
en gulle vrijwilligers. Hierdoor hoefde deze activiteit
niet altijd volledig ten laste van Stichting Sprint te
komen.

De ontbijtbijeenkomsten zijn daarmee niet alleen een
moment om samen de dag te beginnen, maar vooral
een laagdrempelige manier om ontmoeting, verbinding
en sociale contacten binnen onze achterban te
stimuleren.

Stichting Sprint vindt het belangrijk om aandacht te besteden aan vrijheid, vrede en de
positie van mensen die hun land noodgedwongen hebben moeten verlaten.
Vluchtelingen laten vaak hun vertrouwde omgeving, familie, vrienden en bezittingen
achter op zoek naar veiligheid, rust en een nieuwe toekomst.

Vanuit onze betrokkenheid bij de samenleving willen wij ruimte creéren voor ontmoeting
en gesprek rondom het thema vrijheid en vluchtelingen. Door met elkaar in gesprek te
gaan, kunnen ervaringen worden gedeeld en ontstaat meer begrip voor de verschillende
omstandigheden en achtergronden van mensen.

Vrijheid is niet voor iedereen vanzelfsprekend. Waar wij in Nederland dagelijks
gebruikmaken van onze vrijheid, zijn er mensen die juist vanwege oorlog, geweld,
vervolging of andere moeilijke omstandigheden hun land hebben moeten verlaten. Het is
daarom belangrijk om bij dit onderwerp stil te staan en oog te hebben voor de verhalen
en ervaringen van vluchtelingen.

Met activiteiten rondom dit thema wil Stichting Sprint bijdragen aan bewustwording,
begrip en verbinding. Door mensen met verschillende achtergronden bij elkaar te
brengen, willen wij laten zien dat ontmoeting en gesprek kunnen bijdragen aan een
samenleving waarin iedereen zich welkom en gerespecteerd voelt.

Vrijheid betekent voor ons niet alleen vrij zijn, maar ook ruimte geven aan anderen om in
veiligheid, waardigheid en verbondenheid een nieuw bestaan op te bouwen.

Vrijwilligers vormen een belangrijke en onmisbare kracht binnen Stichting Sprint. Dankzij hun betrokkenheid,
Inzet en enthousiasme kunnen wij gedurende het jaar verschillende activiteiten en projecten organiseren voor

onze achterban en de inwoners van Schiedam en omgeving.

Onze vrijwilligers zetten zich op uiteenlopende manieren in. Zij helpen bij bijeenkomsten, ondersteunen bij
activiteiten, onderhouden contact met deelnemers en leveren een belangrijke bijdrage aan projecten die
gericht zijn op ontmoeting, verbinding en maatschappelijke participatie. Iedere vrijwilliger brengt daarbij zijn
of haar eigen talenten, kennis, ervaring en vooral betrokkenheid mee.

Vrijwilliger zijn is elgenlljk niet in woorden te vangen. Geen enkele omschrijving kan volledig recht doen aan
wat vrijwilligers betekenen voor een organisatie en, nog belangrijker, voor de mensen voor wie zij zich
iInzetten. Vrijwilliger zijn is zoveel meer dan alleen tljd beschikbaar stellen. Het betekent er zijn voor een
ander, luisteren, helpen, aandacht geven, meedenken en soms simpelweg aanwezig zijn op het moment dat

lemand dat nodlg heetft.

Een vrijwilliger i1s iemand die iets van zichzelt geeft zonder daar altijd iets voor terug te verwachten. Het kan
een kop koffie zijn, een gesprek, een bezoek, een helpende hand of het organiseren van een activiteit. Juist
deze ogenschijnlijk kleine gebaren kunnen voor een ander van grote betekenis zijn.

Vrijwilliger zijn is alles. Het is betrokkenheid, verantwoordelijkheid, verbondenheid, medemenselijkheid en de
bereidheid om iets voor een ander te betekenen. Het is een belangrijke vorm van maatschappelijke inzet en
een manier waarop mensen samen verantwoordelijkheid nemen voor hun omgeving.

Stichting Sprint is dan ook bijzonder dankbaar voor alle vrijwilligers die zich voor de stichting inzetten. Zonder
hun tijd, energie en betrokkenheid zouden veel van onze activiteiten en projecten niet mogelijk zijn. Zij vormen
een belangrijke schakel tussen de stichting en de mensen die wij bereiken.

Onze vrijwilligers laten iedere dag zien dat maatschappelijke betrokkenheid niet altijd begint met grote
veranderingen. Soms begint het met iets heel eenvoudigs: er zijn voor een ander.
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Naast de eerder genoemde activiteiten heeft Stichting Sprint zich in 2025 op verschillende andere manieren
zich Ingezet voor haar achterban en de inwoners van Schiedam en omgeving. Samen met diverse
zelforganisaties hebben wij deelgenomen aan en bijgedragen aan verschillende waardevolle activiteiten.
Hierbij kan worden gedacht aan fancyfairs, thee-avonden en bijeenkomsten die in het kader van lokale en
nationale verkiezingen werden georganiseerd.

Ook rondom de zijnde of komende gemeenteraadsverkiezingen willen wij opnieuw de samenwerking zoeken
met verschillende organisaties en betrokken partijen. Samen willen wij inwoners op een toegankelijke manier
iInformeren over de verkiezingen en over de verschillende standpunten en ideeén van de politieke partijen en
kandidaten. Wij vinden het belangrijk dat mensen weten wat er in hun omgeving en in de samenleving speelt
en dat zij op basis van goede informatie hun eigen keuzes kunnen maken. Deze informatievoorziening vinden
wij vanzelfsprekend ook belangrijk voor onze eigen achterban.

Naast het informeren en betrekken van inwoners vinden wij het ontmoeten van nieuwe mensen en het leggen
van nieuwe contacten van grote waarde. Nieuwe gezichten leren kennen zorgt voor verbinding, nieuwe
samenwerkingen en mogelijkheden om van elkaar te leren.

Ook daarom heeft Stichting Sprint, net als in voorgaande jaren, deelgenomen aan de NLdoet-editie van 2025,
burendag. Deze activiteit bood ons niet alleen de mogelijkheid om de handen uit de mouwen te steken, maar
ook om nieuwe mensen te ontmoeten en kennis te maken met potentiele vrijwilligers en andere betrokkenen.
Op deze manier blijft Stichting Sprint actief investeren in samenwerking, ontmoeting, informatievoorziening en
maatschappelijke betrokkenheid. Wi} willen midden in de samenleving staan en samen met anderen blijven

kijken waar wij van betekenis kunnen zijn.

Wat hebben wij voor u in petto in 2026?

Ook in 2026 wil Stichting Sprint midden in de samenleving blijven staan. Net als in voorgaande jaren blijven wij ons actief inzetten voor maatschappelijke
vraagstukken die inwoners bezighouden. Wij willen niet alleen signaleren wat er speelt, maar vooral samen met inwoners, vrijwilligers en samenwerkingspartners
kilken wat wij daadwerkelijk kunnen betekenen.

Thema's als pesten, discriminatie, eenzaamheid, sociaal isolement en radicalisering blijven onderdeel van onze agenda. Deze onderwerpen vragen om aandacht,
maar vooral ook om het voeren van gesprekken. Door mensen bij elkaar te brengen en ruimte te bieden om ervaringen en zorgen met elkaar te delen, willen wij
bijdragen aan meer begrip, verbinding en onderlinge betrokkenheid.

Ook het verwelkomen en ondersteunen van nieuwe Nederlanders blijft voor Stichting Sprint belangrijk. Zoals wij eerder nieuwe Nederlanders namens Sprint
Schiedam een warm welkom hebben gegeven, willen wij dit ook in 2026 voortzetten. Daarbij willen wij samen met hen onderzoeken welke behoeften er leven en
wat Stichting Sprint voor hen kan betekenen. Op basis daarvan willen wij, samen met betrokkenen, een passende reeks activiteiten ontwikkelen. Voor de
uitvoering hiervan willen wij een projectvoorstel indienen bij verschillende fondsen en op zoek gaan naar financiéle ondersteuning.

Ook vertrouwde activiteiten blijven onderdeel van onze agenda. Wij willen opnieuw deelnemen aan onder andere Prinsjesdag, NLdoet, Burendag,
theatervoorstellingen, Moederdag en activiteiten rondom vrijheid. Deze momenten zijn voor ons meer dan losse activiteiten. Ze bieden kansen voor ontmoeting,
ontspanning, het leggen van nieuwe contacten en het versterken van de verbinding tussen verschillende groepen in de samenleving.

Samenwerking blijft daarbij een belangrijke pijler. In 2026 willen wij de banden met verschillende zelforganisaties verder versterken en nieuwe samenwerkingen
aangaan. Door kennis, ervaring, mensen en middelen bij elkaar te brengen, kunnen activiteiten meer betekenis krijgen en een groter bereik hebben. Tegelijkertijd
willen wij hiermee ontmoetingen tussen mensen met verschillende achtergronden en leefwerelden stimuleren.

NLdoet is hiervan een mooi voorbeeld. Ook in 2026 willen wij opnieuw deelnemen en onze deuren openstellen voor mensen die zich willen inzetten, kennis willen
maken met Stichting Sprint of gewoon iets voor een ander willen betekenen. Voor ons is NLdoet niet alleen een moment waarop de handen uit de mouwen
worden gestoken, maar ook een gelegenheid om nieuwe mensen en potentiéle vrijwilligers te ontmoeten.

Onze aandacht blijft daarnaast uitgaan naar de ontwikkeling en het welzijn van individuen. Met educatieve activiteiten, seminars, culturele bijeenkomsten,
huiskamergesprekken, ontbijtbijeenkomsten en andere ontmoetingsmomenten willen wij mensen stimuleren om hun talenten te ontdekken, contacten op te
bouwen en actief deel te nemen aan de samenleving. Daarbij geloven wij, zoals ook bij onze educatieve projecten, dat in ieder mens mogelijkheden en talenten
schuilgaan die met de juiste aandacht tot ontwikkeling kunnen komen.

Ook onze vrijwilligers blijven hierin onmisbaar. Zij zijn de mensen die vaak letterlijk naast iemand staan, luisteren, helpen, een activiteit begeleiden of simpelweg
aanwezig zijn. Hun inzet maakt veel van onze activiteiten mogelijk en vormt een belangrijke verbinding tussen Stichting Sprint en de gemeenschap.

In 2026 willen wij daarom opnieuw met enthousiasme en betrokkenheid aan de slag. Wij blijven luisteren naar onze achterban, signalen uit de samenleving
oppakken en samen met inwoners en partners zoeken naar passende initiatieven. Ons doel blijft onveranderd: mensen met elkaar verbinden, eenzaamheid en
Isolement doorbreken, participatie stimuleren en ervoor zorgen dat mensen zich gezien, gehoord en welkom voelen.

Wij gaan er ook in 2026 weer alles aan doen om het beste uit mensen naar boven te halen en mooie, waardevolle initiatieven te realiseren.

Wie weet mogen wij ook u in 2026 verwelkomen bij Stichting Sprint.
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Aan:

Stichting Sprint Schiedam
TAV het bestuur
Westvest 26

3111 BW SCHIEDAM

Datum: Ons kenmerk:
25 oktober 2025, Rotterdam SPSC2025

Geacht bestuur,

Hierbij brengen wij rapport uit omtrent de gegevens in de jaarrekening 2025 van uw stichting.

SAMENSTELVERKLARING
Opdracht

Ingevolge uw opdracht hebben wij Consulere Finance & Consulting de jaarrekening 2025 van Stichting
Sprint

Schiedam te Schiedam samengesteld op basis van de door u aan ons verstrekte gegevens.

De verantwoordelijkheid voor de juistheid en de volledigheid van die gegevens en voor de daarop
gebaseerde

jaarrekening berust bij de leiding van de huishouding. Het is onze verantwoordelijkheid een
samenstellingsverklaring inzake de jaarrekening te verstrekken.

Werkzaamheden

Wij hebben onze samenstellingsopdracht uitgevoerd in overeenstemming met Nederlands recht, waaronder
Standaard 4410 "Opdrachten tot het samenstellen van financiéle informatie”. De in dit kader uitgevoerde
werkzaamheden bestonden in hoofdzaak uit het verzamelen, het verwerken, het rubriceren en het
samenvatten van financiéle gegevens. De aard en omvang van deze werkzaamheden brengen met zich
dat

deze niet kunnen resulteren in die zekerheid omtrent de getrouwheild van de jaarrekening welke aan een

accountantsverklaring of aan een beoordelingsverklaring kan worden ontleend.
Bevestiging

Op basis van de ons verstrekte gegevens hebben wij de jaarrekening samengesteld in overeenstemming met
In Nederland algemeen aanvaarde grondslagen voor financiéle verslaggeving en met de wettelijke
bepalingen

Inzake de jaarrekening zoals opgenomen in Titel 9 Boek 2 BW.



*57/% Algemeen

1.1 Doelstelling

Conform artikel 2. van de statuten heeft de stichting als doelstelling
-Het bevorderen van het integratieproces van allochtonen in de Nederlandse samenleving; en voort
al hetgeen met een en ander rechtstreeks of zijdelings verband houdt of daartoe

bevorderlijk kan zijn, alles in de ruimste zin van het woord.
1.2 Oprichting Stichting

Bij notariéle akte d.d. 3 mel 2002 is opgericht de stichting Stichting Sprint Schiedam. De
activiteiten worden met ingang van voornoemde datum / respectievelijk eerdere datum
gedreven voor rekening en risico van de stichting Stichting Sprint Schiedam.

1.3 Bestemming van het resultaat 2025

Het resultaat over 2025 van -11.203 tegenover een resultaat over 2024 van €4.948.




BALANS PER 31 december 2025 NA RESULTAATSBESTEMMING IN
EURO

2025 2024
ACTIVA

Vlottende activa

Vorderingen
Overige vorderingen en overlopende activa

4.500 4.550

4.500 4.550

Liquide middelen

Liquide middelen 2.219 11.372

Totaal activa 6.719 15.922




BALANS PER 31 december 2025 NA
RESULTAATSBESTEMMING IN EURO

PASSIVA

Reserves en fondsen
Algemene reserve

Kortlopende schulden
Overige schulden en overlopende passiva

Totaal passiva

2025

4.719

2.000

4.719

2.000

6.719

Jaarrekening

2024

15.922

15.922

15.922
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STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2025
IN EURO

Baten -
- Baten uit fondensen en activiteiten

Som der Baten

Lasten
- Doelstelling

Beheer en administratie

- Overige personeelsvergoedingen

- Huisvestingslasten

- Kantoorlasten

- Algemene lasten

- Bank-, rente- en soortgelijke lasten

Som der bedrijfslasten

Saldo uit gewone bedrijfsuitoefening

Resultaat

Resultaathestemming
Algemene Reserve

2025

101.156

101.156

29.117

29.117

80.415

690
1.816

321

83.242

112.359
-11.203

-11.203

-11.203

2024
88.353
88.353
4.200
76.392
663
1.837
313
83.405
83.405
4.948
4.948
4.948




Activiteiten

De activiteiten van Stichting Sprint Schiedam bestaan voornamelijk uit:
Seminars

Culturele en sociale activiteiten

Maatschappelijke onderzoekingen en analyses

Culturele evenementen

De directie
In het boekjaar werd de directie gevormd door het bestuur.

Grondslagen voor waardering van activa en passiva

Algemeen

De jaarrekening iIs opgesteld in overeenstemming met in Nederland algemeen aanvaarde
verslaggevingsregels. De jaarrekening is opgesteld in euro's. Activa en passiva worden gewaardeerd
tegen nominale waarde, tenzij een andere waarderingsgrondslag is vermeld.

De grondslagen zijn ten opzichte van het voorgaande jaar niet gewijzigd.

Immateriele vaste activa
De immateriéle vaste activa zijn gewaardeerd tegen verkrijgingsprijs onder aftrek van lineaire
atschrijvingen die zijn gebaseerd op de verwachte economische levensduur.

Materiele vaste activa

De bedrijfsgebouwen en terreinen worden gewaardeerd tegen actuele waarde, onder aftrek van
lineaire afschrijvingen. De actuele wordt bepaald op grond van taxaties van deskundigen

die om de drie a vijf jaar plaatsvinden.

Machines en installaties en andere vaste bedrijfsmiddelen worden gewaardeerd tegen aanschafprijs
(verkrijgingsprijs of vervaardigingsprijs) onder aftrek van lineaire afschrijvingen. De afschrijvingen
zljn berekend volgens de lineaire methode op basis van de verwachte economische levensduur.
Met op de balansdatum verwachte duurzame waardeverminderingen wordt rekening gehouden.

Vorderingen

Vorderingen worden gewaardeerd op de nominale waarde onder aftrek van noodzakelijk
geachte voorzieningen voor oninbaarheid.



Voorzieningen

Latente belastingvorderingen en verplichtingen worden opgenomen voor tijdelijke verschillen tussen de waarde
van activa en passiva volgens fiscale voorschriften enerzijds en de gevolgde bedrijfseconomische grondslagen
anderzijds. De berekening van de latente belastingvorderingen en verplichtingen geschiedt tegen de op het einde
van het verslagjaar geldende belastingtarieven of tegen de in komende jaren geldende tarieven, voorzover reeds
bij wet vastgesteld.

Latente belastingvorderingen, met inbegrip van die voortvloeien uit
voorwaartse verliescompensatie, worden gewaardeerd indien in redelijke mate kan worden
aangenomen dat deze zullen worden gerealiseerd. Belastinglatenties worden gewaardeerd op
nominale waarde of contante waarde.
De belastinglatentie over de herwaardering bedrijfsgebouwen en terreinen geschiedt tegen de
benaderde contante waarde.

Grondslagen voor bepaling van het resultaat

Algemeen

Het resultaat wordt bepaald als het verschil tussen de opbrengstwaarde van de geleverde
prestaties

en de kosten en andere lasten over hel jaar. De resultaten op transacties worden verantwoord In
het jaar waarin zi] zijn gerealiseerd; verliezen reeds zodra zij voorzienbaar zijn.

Netto-omzet

Onder netto omzet wordt verstaan de aan derden in rekening gebrachte c.q. te brengen
bedragen

voor de in het verslagjaar geleverde goederen en diensten onder aftrek van kortingen en
exclusief omzetbelasting.

Lasten
De lasten worden bepaald op historische basis en toegerekend aan het verslagjaar waarop zi|
betrekking hebben.

Afschrijvingen en overige waardeverminderingen
De afschrijvingen worden gebaseerd op de verkrijgingsprijs. Afschrijvingen vinden plaats volgens de
lineaire methode op basis van de geschatte economische levensduur. Boekwinsten en verliezen

bij verkoop van materiele vaste activa zijn begrepen onder de afschrijvingen.

Belastingen resultaat uit gewone bedrijfsuitoefening
De belastingen over het resultaat wordt berekend over het resultaat voor belastingen in de winst-
en verliesrekening, na aftrek van vrijgestelde winstbestanddelen en na bijtelling van niet aftrekbare

kosten. Hierbi] worden de thans geldende belastingtarieven gehanteerd.
Grondslagen voor de opstelling van het kasstroomoverzicht

Het kasstroomoverzicht wordt opgesteld volgens de indirecte methode. Kasstromen in vreemde
valuta worden omgerekend tegen een gemiddelde koers. Ontvangsten en uitgaven uit hootfde van
Interest en winstbelastingen worden opgenomen onder de kasstroom uit operationele
activiteiten.

Betaalde dividenden worden opgenomen onder de kasstroom uit financieringsactiviteiten.

De verkrijgingsprijs van verworven groepsmaatschappijen wordt opgenomen onder de
kasstroom uit investeringsactiviteiten, tenzij de verwerving heeft plaatsgevonden tegen uitgifte van
eigen aandelen.

De in verworven groepsmaatschappijen aanwezige geldmiddelen worden op de aankoopprijs in
mindering gebracht.



Het bestuur van Sprint Schiedamheefttatgelopen jarenmetenigeregelmaatveranderingendoorgaan. Met het
huidige bestuur van3 leden willenwijechtereen duidelijkekoersvarendieonsviadiversesamenwerkingen naar
een noemenswaardige positiemoetleideninde toekomst.

Op dit moment vervullen al onze bestuursleden eenonbezoldigdefunctieendatzalaltijdzoblijven.
Sprint Schiedam maakt gebruik van het volgende rekeningnummer:

NL66 RABO 0395 6888 33
BIC:RABONL2U

KVK inschrijffnummer:
24334951

Adres:

Westvest 26-28

3111 BW Schiedam

iInfo@sprintschiedam.nl - www.sprintschiedam.nl

Wij hebben een status waardoor voor donateurs fiscale voordelen gelden.
Raadpleeg de site van de Belastingdienst om meer te weten te komen over deze voordelen.

SOPHI/
ACADEF
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	Ontbijtochtenden
	Vrijheid en vluchtelingen
	De wekelijkse ontbijtbijeenkomsten zijn inmiddels een vertrouwd onderdeel geworden van de activiteiten van Stichting Sprint. Ondanks dat deze bijeenkomsten inmiddels een vaste gewoonte zijn, worden ze nog altijd met veel enthousiasme en betrokkenheid georganiseerd.
	Iedere week zorgen enkele van onze vrijwilligers ervoor dat er in het gebouw van Stichting Sprint een uitgebreid en smakelijk ontbijtbuffet klaarstaat. De deelnemers kunnen in een gezellige en ontspannen sfeer samen ontbijten. Hoewel het ontbijt zelf een belangrijk onderdeel van de ochtend vormt, ligt de grootste waarde vooral in de gesprekken en ontmoetingen die tijdens deze momenten ontstaan.
	Samen aan tafel zitten biedt mensen de gelegenheid om elkaar te leren kennen, ervaringen uit te wisselen en met elkaar in gesprek te gaan. Juist de informele sfeer maakt het gemakkelijker om contacten te leggen en bestaande contacten te versterken.
	Met uitzondering van enkele weken waarin de bijeenkomsten vanwege vakanties of feestdagen niet konden plaatsvinden, hebben wij de ontbijtochtenden gedurende het jaar wekelijks kunnen organiseren.
	De kosten van het ontbijt werden in sommige gevallen geheel of gedeeltelijk gedragen door onze betrokken en gulle vrijwilligers. Hierdoor hoefde deze activiteit niet altijd volledig ten laste van Stichting Sprint te komen.
	De ontbijtbijeenkomsten zijn daarmee niet alleen een moment om samen de dag te beginnen, maar vooral een laagdrempelige manier om ontmoeting, verbinding en sociale contacten binnen onze achterban te stimuleren.

	Vrijwilligers
	Vrijwilligers vormen een belangrijke en onmisbare kracht binnen Stichting Sprint. Dankzij hun betrokkenheid, inzet en enthousiasme kunnen wij gedurende het jaar verschillende activiteiten en projecten organiseren voor onze achterban en de inwoners van Schiedam en omgeving.
	Onze vrijwilligers zetten zich op uiteenlopende manieren in. Zij helpen bij bijeenkomsten, ondersteunen bij activiteiten, onderhouden contact met deelnemers en leveren een belangrijke bijdrage aan projecten die gericht zijn op ontmoeting, verbinding en maatschappelijke participatie. Iedere vrijwilliger brengt daarbij zijn of haar eigen talenten, kennis, ervaring en vooral betrokkenheid mee.
	Vrijwilliger zijn is eigenlijk niet in woorden te vangen. Geen enkele omschrijving kan volledig recht doen aan wat vrijwilligers betekenen voor een organisatie en, nog belangrijker, voor de mensen voor wie zij zich inzetten. Vrijwilliger zijn is zoveel meer dan alleen tijd beschikbaar stellen. Het betekent er zijn voor een ander, luisteren, helpen, aandacht geven, meedenken en soms simpelweg aanwezig zijn op het moment dat iemand dat nodig heeft.
	Een vrijwilliger is iemand die iets van zichzelf geeft zonder daar altijd iets voor terug te verwachten. Het kan een kop koffie zijn, een gesprek, een bezoek, een helpende hand of het organiseren van een activiteit. Juist deze ogenschijnlijk kleine gebaren kunnen voor een ander van grote betekenis zijn.
	Vrijwilliger zijn is alles. Het is betrokkenheid, verantwoordelijkheid, verbondenheid, medemenselijkheid en de bereidheid om iets voor een ander te betekenen. Het is een belangrijke vorm van maatschappelijke inzet en een manier waarop mensen samen verantwoordelijkheid nemen voor hun omgeving.
	Stichting Sprint is dan ook bijzonder dankbaar voor alle vrijwilligers die zich voor de stichting inzetten. Zonder hun tijd, energie en betrokkenheid zouden veel van onze activiteiten en projecten niet mogelijk zijn. Zij vormen een belangrijke schakel tussen de stichting en de mensen die wij bereiken.
	Onze vrijwilligers laten iedere dag zien dat maatschappelijke betrokkenheid niet altijd begint met grote veranderingen. Soms begint het met iets heel eenvoudigs: er zijn voor een ander.
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